Seminar & Coaching ®
INSTITUT w stagement

ONLINE-Seminar

Webtikette

Professionelle Souveranitat in der Online-Prasenz

Dieses Training richtet sich an Trainer*innen und Teilnehmende von Online-Meetings, die

v einen optimalen optischen Eindruck hinterlassen mdchten.

v mit einer geschulten Stimmfiihrung und angenehmen Stimmlage Gberzeugen wollen.
v ihre Wortbeitrage durch eine verstandliche Artikulation verbessern wollen.

v" mehr Uber absolute ,No-Go's” in Online Meetings erfahren wollen.

Video-Call und web-Konferenzen erlangen immer mehr an Bedeutung

Videokonferenzen gehdren in der heutigen Zeit im Berufsleben zur Tagesordnung. Insbesondere wo der
Arbeitsalltag im Zuge der Corona-Pandemie zu grof3en Teilen im Homeoffice stattfindet. Plétzlich finden
sich viele von uns, die bisher ihre Kommunikation im direkten personlichen Kontakt, oder Uber
Telefongesprache betrieben haben, im Video-Call vor der Kamera. Auch in Zukunft wird die Kommu-
nikation tber die Kamera ein standiger beruflicher Begleiter fir uns bleiben. Ein Grund mehr, sich einmal
mit den eigenen Videoauftritten und der Wirkung auf seine Kund*innen, Kolleg*innen und Vorgesetzten
auseinanderzusetzen.

Setzen Sie sich im Online-Meeting optimal in Szene

In dem Online-Seminar WEBTIKETTE haben Sie die Chance, eine professionelle Souveranitat in lhrer
Online-Prasenz zu erwerben. Sie erhalten Tricks und Tipps fiir den geeigneten Dresscode, die optimale
Kameraeinstellung, die richtige Sitzposition vor dem Bildschirm. Sie lernen, wie Sie mit stdrenden
Gerauschen umgehen, peinliche Verhaltensweisen vermeiden und erfahren alles tber die Do's and
Dont’s beim virtuellen Meeting.



Sie trainieren die passende Mimik vor der Kamera und den kraftvollen Einsatz lhrer Stimme und
Aussprache.

INHALTE - DAS LERNEN SIE IN DIESEM Online-Seminar!

» Schaffen eines ansprechenden professionellen Umfeldes

» Umgang mit stérenden Gerauschen

* Dresscode - wie setze ich mit optisch bestmdglich in Szene?
= Handlungen vor Kamera — kleines 1x1 der Do’s an Dont’s

» Redetempo, Stimmkraft, Aussprache, Pausentechnik

» abwechslungsreiche Redestilformen einsetzen

= mit Stérungen und schwierigen Zuhérer*innen umgehen

METHODEN - SO HABEN SIE LANGFRISTIG ERFOLG!

= das 5-Saulen-Modell der Rhetorik

= Sprechibungen fir Atmung, Stimme und Aussprache
= Ausdruckstraining fur Mimik

= Verhaltensregeln vor der Kamera

= Kameratraining

NUTZEN — DAS NEHMEN SIE FUR IHRE BERUFLICHE PRAXIS MIT

Am Ende dieses Seminars werden Sie wissen, wie Sie,

= wie Sie optisch wirkungsvoll im Online-Meeting auftreten.

= wie Sie fur sich und Ihre Meeting-Teilnehmer*innen ein ansprechendes Umfeld schaffen.
= welche Handlungen Sie vor der Kamera mdglichst vermeiden sollten.

= wie Sie durch Stimme und Aussprache professionell wirken kénnen.

= wie Sie mit Stérungen von Teilnehmer*innen souveran umgehen.

SEMINARINFORMATIONEN / PREISE pro Person

=  Seminargruppe: 3-5 Teilnehmer*innen

» Seminardauer: 3 Stunden

»  Seminarzeit: 09:30 -13:00 Uhr

= Seminarpreis:  500,- € zzgl. 19% Mwst. (595,- € inkl. 19% MwSt.)
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